Seguro Social de Saude

Requisitos para seinscrever ao seguro

Este € 0 seguro para pessoas que trabalham em empresas inscritas ao Seguro Social. Mesmo
trabalhando como part time (periodo parcial) se o total de horas trabalhadas ultrapassar 3/4 da
jornada de trabalho semanal dos trabalhadores regulares tera direito a se inscrever. Estara
segurado a partir do momento em que comece a trabalhar. Poderdo usufluir dos beneficios do
seguro social ndo s6 o titular mas também os familiares#, como sendo seus dependentes.
Entretanto para ser considerado dependente a renda anual ndo podera ultrapassar 1,300,000
ienes (1,800,000 ienes para maiores de 60 anos ou deficientes). Os estrangeiros que se
enguadram nos itens mencionados também terdo direito a se inscrever no seguro.

#Seréo considerados dependentes os seguintes familiares:

Os pais do segurado, os aves, os bisavls, o conjuge (mesmo ndo tendo a relacéo oficializada pela
certiddo de matriménio), filhos, netos, irméaos menores que dependam da renda do titular. Se
existir vinculo familiar ndo deverao estar necessariamente morando juntos.

As seguintes pessoas que convivem junto com o titular e dependem deste financeiramente:

Os irmados maiores, tios, sobrinhos, sobrinhos do cénjuge, irméos menores do cénjuge, pais do
conjuge (mesmo em relacdo de concumbinato), filhos adotivos, bisnetos e outros até o terceiro
grau de parentesco.

Segurado facultativo
Mesmo apos ter se desligado da empresa, e consequentemente ter deixado de ser segurado,
podera seguir com o seguro se desejar, desde que satisfaca as seguintes condicoes:
1- Ter sido segurado por mais de dois meses consecutivos, antes de terminar o vinculo
trabalhista.
2- Entregar o formulario de Seguro médico facultativo num prazo de 20 dias ap6s deixar o
trabalho.
3- O periodo maximo sera de até 2 anos (Caso tenha se tornado segurado facultativo com mais de
55 anos de idade, apds deixar o emprego o periodo se extendera até que complete 60 anos).
4- A taxa do seguro duplicara, j& que devera pagar também a parcela até entdo a cargo da
empresa.
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Como seinscrever
A empresa deverd inscrever o trabalhador num prazo de 5 dias contando a partir da data em que
inicia a relacao trabalhista. Ao ser inscrito 0 segurado sera comunicado e recebera a Caderneta do
Seguro de Saude.

Taxa do seguro

Ataxa do seguro é estipulado calculando-se uma determinada porcentagem do seguro sobre a
remuneracdo mensal média do segurado(1), sendo que o pagamento é feito meio a meio entre o
empregado e o empregador. Normalmente a taxa do seguro é descontado mensalmente do salario
juntamente com o seguro de pensao.

Quando o segurado for solicitar licenca maternidade (licenca para cuidar de filhos menores de 1
ano de idade), comunicando ao empregador ndo necessitara pagar a taxa do seguro a partir do
més que foi comunicado até o dia seguinte do més que termina a licenga maternidade.
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Beneficio do Seguro

Segurado Dependentes
@ @ m (A) Beneficio para (A) Gastos médicos -Quando receber tratamento em
3 3 T tratamento meédico dos familiares instituicdes meédicas credenciadas ao
) ) c% seguro
& g % (B) Gastos médicos (B) Gastos médicos -Quando usufluir de servicos especiais
§: a % especiais especiais determinados pelo Ministro do Trabalho,
% g §' Sanidade e Seguranca Nacional em
2 % ? instituicdes médicas de alto nivel
3 (C) Gastosde (C)Gastos de -Gastos de refei¢Bes durante internacao
%f refeigcdes durante refeicdes durante
© internacéo internacéo
(D) Gastos com (D)Gastos com -Quando receber ajuda ou auxilio de
tratamento em tratamento em enfermeiras em domicilio
domicilio domicilio de
familiares
@ (E) Gastos de (E)Gastos de -Quando receber tratamento fora de
a tratamento médico tratamento médico | instituicGes médicas credenciadas ao
g? de familiares seguro
S (F) Gastos médicos (F) Gastos médicos -Quando os gastos médicos
3 elevados elevados de ultrapassarem certo limite
§ familiares
| Beneficio (G) Auxilio durante o -Quando né&o puder trabalhar por doenga
durante tratamento médico ou ferimentos
licenca (H) Auxilio de licenca -Quando for tirar licenca maternidade
maternidade
Parto (N Assisténcia ()Assisténcia -Quando nascer o bebé
Maternidade 300 mil Maternidade para
ienes cbnjuge 300 mil ienes
Falecimento | (J) Gastos funerarios | (J)Gastos funerarios de | -Quando falecer
1X o valor do familiares 100 mil ienes
pagamento normal
(minimo assegurado
100 mil ienes)
Translado | (K)Gastos com (K)Gastos com -Quando for transladado em casos de
transportes transportes de emergéncia por indicagdo médica
familiares

(L)Beneficio apos ter se desligado da empresa
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(A) Beneficio para tratamento médico (B eneficio de tratamento)
Poderéo receber tratamento em instituicbes médicas credenciadas ao seguro, nos seguintes
casos em gue o médico admita a necessidade para cuidados médicos
1- Consulta
2- Medicamentos ou instrumentos para tratamento
3- Tratamento, cirurgia e outros
4- Demais cuidados para tratamento em domiciio
5 Demais cuidados para tratamento em clinicas e hospitais
#O seguro ndo cobre ferimentos e acidentes de transito ou de brigas envolvendo terceiros,
entretanto comunicando ao escritério do Seguro Social ou ao Seguro de Saude do Sindicato, o
seguro podera ser utilizado. O seguro nao cobre ainda acidentes ou ferimentos ocorridos durante o
trabalho, enfermidades causadas pelo trabalho, suicidios ou acidentes provocados, check up
meédico, vacinagao preventiva, cirurgia plastica, exames médicos, partos normais e outros.

Valor a ser pago pelo segurado
O segurado pagara 20% dos gastos médicos quando receber tratamento em instituicbes médicas
credenciadas ao seguro.
Seus dependentes pagardo 30% dos gastos médicos para consultas e 20% no caso de internacao
guando receberem tratamento em instituicdes médicas credenciadas ao seguro.
Quando ao segurado e seus dependentes forem receitados medicamentos nas consultas, deverao
pagar de acordo com o tipo de medicamentos e pela quantidade de dias receitados, (conferir o
texto “Sobre os gastos de medicamentos”).

(B) Gastos médicos especiais
O seguro ndo cobre os gastos da parte do tratamento médico especializado de alto nivel oferecido
em instituicdes médicas especializadas reconhecidas, ficando os gastos por conta do paciente. Ja,
0 que consiste a parte basica da consulta médica, serd subsidiado em 80% como gastos de

tratamentos especiais (no caso de familiares sera 80% para internacdes e 70% para consultas).
Quando usufluir de servicos especiais e tratamento médico (quarto especial ou tratamento com
dente de ouro) reconhecido pelo Ministro do Trabalho, Sanidade e Seguranca Nacional, por opgéo
do paciente, a parte basica do tratamento sera igualmente subsidiado como tratamento médico
especial.

Procedimentos
Apresentar a caderneta de segurado a instituicio médica onde recebeu tratamento médicos e
pagar os gastos da parcela que Ihe compete.

AMDA



Valor a ser pago pelo segurado
20% dos gastos referentes a parte basica da consulta médica, a diferenca dos gastos de materiais
odontolégicos, diferenca dos gastos de quarto e gastos de tecnologia (no caso de familiares seréo
20% para internagdo e 30% para consulta).

(C) Gastos de refei¢cdes durante a internagcéo
O seguro cubrird uma parcela dos gastos de refeicdo durante a internacéo, que sera a diferenca
entre o valor normal a ser pago pelo paciente (ver grafico 1) e o valor determinado pelas normas
estabelcidas pelo Ministério do Trabalho, Sanidade e Seguranca Nacional, como média dos
gastos de refei¢cdes no tratamento médico de internacao.

Valor a ser pago pelo segurado
Devera pagar o valor normal estabelecido.

Grafico 1

Valor normal
Geral 780 ienes diario
Pegsoas. de baixa renda (familia isenta do pagamento do imposto 650 ienes didrio
residencial)

Pessoas de baixa renda cujo paciente se encontra internado
por mais de 4 meses, a partir do 4° més

Pessoas de baixa renda que estejam recebendo a
aposentadoria de bem-estar social aos idosos

500 ienes diario

300 ienes diario

# As familias de baixa renda deverdo apresentar o Certificado de Isencdo de Imposto Residencial
(HIKAZEI SHOMEISHO)

(D) Gastos com tratamento em domicilio
O seguro cubrira os gastos de cuidado e auxilio para o tratamento de pacientes com cancer em
fase terminal, com enfermidades incuraveis, alto grau de deficiéncia e pacientes com trombose
cerebral na fase inicial da velhice, que necessitam de tratamento continuo na residéncia
recebendo visita de enfermeiras recrutadas pelas devidas empresas cadastradas, quando o
médico responsavel admitir a necessidade.

Valor a ser pago pelo segurado
O segurado arcara com 20% e os familiares 30% dos gastos.

AMDA



(E) Gastos de tratamento médico
Nos seguintes casos de dificuldade em receber tratamento médico, e que a seguradora admita tais
circunstancias, posteriormente sera ressarcido em dinheiro pela seguradora em aproximadamente
80% do valor
1) Quando néo houver instituicdes médicas credenciadas ao seguro, nas redondezas.
2) Em casos de emergéncia, quando ndo houver tempo suficiente para ser atendido em
instituicdes médicas credenciadas ao seguro.
3) Quando por indicagcdo médica receber tratamento de massagem por mestres de Judd,
massagem, acupultura e moxiterapia, admitidos pela seguradora.
4) Quando for acolhido obedecendo a legislagdo médica e de prevengdo contra doencas
contagiosas.
5) Quando n&o puder provar que esta segurado, por descuido da empresa ao nao inscrever o
trabalhador no seguro, e por conseguinte, este houver pago o gasto médico integral.
6) Os seguintes servigos que na realidade deveriam ser oferecidos como tratamento médico,
atualmente sdo oferecidos em forma de subsidio por gastos médicos; transfusdo de sangue,
instrumentos para tratamentos (dispositivos de proteses, instrumentos de auxilio para caminhar,
etc), massagem, etc.
7) Quando receber tratamento médico no exterior, recebera o equivalente aos gastos médicos
reconhecidos, descontando o valor referente ao seguro. O segurado devera pagar a soma integral
para depois solicitar a devolu¢éo apresentando o formulario de solicitagéo, o recibo e o certificado
medico.
8) Quando receber tratamento em instituicdes médicas credenciadas ao seguro antes da emissao
da caderneta de seguro, ou mesmo quando nao estiver de porte da caderneta de seguro.

Procedimento
Apresentar o formulario de solicitagdo para o pagamento de gastos médicos e os recibos ao
escritorio do Seguro Social ou do Seguro Sindical.

Valor a ser pago pelo segurado
O segurado arcara com 20% e os familiares 30% dos gastos.

(F) Gastos médicos elevados

Quando o valor a ser pago pelo segurado ultrapassar determinado limite (63,600 ienes mensal
para classe normal, 35,400 ienes para familias de baixa renda e 121,800 ienes para classe
abastada) referente a um caso, lhe sera ressarcido a diferenca sobre o valor pago.
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Entretanto, quando o total das despesas médicas (atencao: ndo se refere a parcela dos gastos a
cargo do segurado) ultrapassar 318,000 ienes para a classe normal ou 609,000 ienes para a
classe abastada, sera adicionado 1% do excedente a estes valores, aos novos pisos para o
ressarcimento. Para as familias de baixa renda ndo serdo cobradas nenhuma taxa extra.
Entende-se por familias de baixa renda as familias isentas do pagamento de imposto residencial, e
por classe abastada o titular e seus dependentes familiarescom renda mensal superior a 560,000
ienes.

“Um caso” acima mencionado, refere-se aos gastos meédicos da parcela concernente ao segurado,
de uma pessoa a uma instituicdo médica, no periodo de um més (do dia 1° ao final do més).
Embora seja num mesmo hospital, 0 dentista sera a parte, e em hospitais gerais sera calculado por
especialidades independentemente, e as consultas e internacdes também serdo calculadas
separadamente. No caso de internacdo quando houver necessidade de passar por varias
especialidades sera considerado 1 Unico caso, mas quando se tratar de consultas, podera ser
calculado de acordo a cada especialidade, dependendo do hospital.

O valor normal pago pela refeicdo durante a internacéo ndo sera considerado.

Medidas de reducéo

1) Quando em uma unica familia houver varias faturas referente a gastos médicos mensais no
valor acima de 30,000 ienes para classe normal e abastada, 21,000 ienes para familias de
baixa renda serdo somados todos 0s gastos e a quantia que ultrapassar os 63,600 ienes para
classe normal, 35,400 ienes para as familias de baixa renda, e 121,800 para classe abastada
sera ressarcido. Entretanto, quando a soma das despesas médicas (atencao: ndo se refere a
parcela dos gastos a cargo do segurado) ultrapassar 318,000 ienes para a classe normal ou
609,000 ienes para a classe abastada, sera adicionado 1% do excedente a estes valores, aos
NOVOS Pisos para o ressarcimento.

2) Quando uma familia receber o subsidio para gastos médicos elevados por mais de 4 vezes, nos
ultimos 12 meses, a partir da quarta solicitacdo o valor de calculo sera de 37,200 ienes para
classe normal, 24,600 ienes para familias de baixa renda, e 70,800 ienes para classe abastada
sendo ressarcido da quantia que ultrapasse esse valor.

3) Nos casos de pacientes hemofilicos ou com enfermidades cronicas que necessitem de
hemodidlise, entre outras, ou seja, que precisem receber tratamento médico de gastos
elevados por longo tempo consecutivamente, o valor mensal a ser pago pelo paciente sera de
10.000 ienes, e a diferenca sera pago pelo seguro. Para isso devera solicitar com antecedéncia
a seguradora (escritério do Seguro Social ou ao Seguro Sindical) o Certificado de Tratamento
para Enfermidades Especiais (KENKO HOKEN TOKUTEI SHITSUBYO RYOYO JURYOSHO).
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Procedimento
Preencher o formulario de pedido de subsidio para gastos médicos elevados (KOGAKU IRYOHI
SHIKYU SHINSEISHO) e apresentando juntamente com os recibos a seguradora (escritorio do
Seguro Social ou ao Seguro Sindical), recebera a diferenca apds alguns meses. Algumas
seguradoras efetuam o pagamento automaticamente, mas a principio, o procedimento so € levado
adiante mediante a solicitacdo do interessado, portanto ndo se esqueca de fazer a solicitacao.

Sistema de empréstimos
A seguradora possui um sistema de empréstimo, livre de juros, para o pagamento provisorio dos
gastos meédicos elevados, enquanto néo recebe o subsidio. O valor do empréstimo sera de 80% do
total dos gastos previstos. Devera apresentar o formulario de solicitagcdo de empréstimo, recibos
de gastos médicos, a caderneta do seguro, o certificado de empréstimo, formulério de socilitacéo
para subsidio de gastos médicos elevados, uma procuragdo e entregar ao escritério do Seguro
Social ou ao Seguro Sindical.

(G) Auxilio durante o tratamento médico

No caso do segurado vier a adoecer ou sofrer algum acidente e ndo puder receber o salario, por
estar impossibilitado de trabalhar, este subsidio auxiliard economicamente durante esse periodo.
A partir do quarto dia que se encontra impossibilitado de trabalhar, recebera o equivalente a 60%
do valor médio do salario diario (a ser calculado sobre o valor do salario mensal). Se estiver
recebendo salério enquanto estiver impossibilitado de trabalhar, e este valor for inferior ao auxilio
durante o tratamento médico recebera a diferenca entre os dois valores. O subsidio sera fornecido
por um periodo de 1 ano e 6 meses.

Procedimento
Apresentar a solicitacdo de subsidio durante o tratamento médico, o certificado do empregador e 0
certificado médico a seguradora (o escritério do Seguro Social ou 0 Seguro Sindical).

(H) Auxilio de licenga maternidade
No caso de gravidez de mais de 85 dias, recebera o equivalente a 60% do salario médio diério
durante o periodo em gue néo estiver trabalhando e nem recebendo salario compreende 42 dias
antes do parto (98 dias no caso de feto mdltiplo) e 56 dias apds o parto.
Por parto se entende, além do parto normal; nascimento prematuro em gravidez de mais de 85
dias, natimorto, aborto natural, aborto provocado e complicagdes no parto.
Se estiver recebendo salario e esse valor for inferior a0 do auxilio de licenca maternidade,
recebera a diferenca.
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Procedimento
Apresentar o pedido de auxilio licenca maternidade, com o certificado do empregador
sobre 0 pagamento de salario durante a licenca e apresentar a seguradora (o escritorio do
Seguro Social ou 0 Seguro Sindical).

() Subsidio de parto
Quando o segurado ou a sua esposa (dependente) der a luz, recebera o equivalente a 300,000
ienes por crianca.
O termo parto se refere a mesma designacgéo de (H).
Mesmo em partos ocorridos no exterior, se 0 segurado estiver em dia com o0 pagamento das
parcelas do seguro e solicitar o subsidio num periodo de 2 anos, podera requerer o0 subsidio de
parto apos retornar ao Japao.
No caso de nascimento de fetos mdltiplos, o subsidio sera de acordo com o nimero de fetos. Por
exemplo, se forem gémeos serdo fornecidos 2 subsidios de partos.

Procedimento

Apresentar o formuléario de solicitacdo de subsidio de parto juntamente com a certiddo de
nascimento a seguradora (o escritério do Seguro Social ou 0 Seguro Sindical).

(J) Gastos funerarios
Quando o segurado vier a falecer, e o familiar que dependia de sua renda realizar o funeral
recebera o auxilio no valor médio do salario referente a um més (minimo de 100,000 ienes), e se 0
funeral for realizado por terceiros recebera auxilio de até 100,000 ienes.
Quando vier a falecer os dependentes, recebera 100,000 ienes por auxilio de gastos funerarios
para familiares.

Procedimento
No caso de gastos funerarios (a ser pago aos familiares que dependiam de sua renda) apresentar
o pedido de pagamento de gastos funerarios, certificado de Obito, caderneta de seguro a
seguradora (o escritorio do Seguro Social ou 0 Seguro Sindical), e quando os encargos funerarios
forem realizados por terceiros, apresentar também o recibo dos gastos funerarios.

(K) Gastos de translado
Quando houver dificuldade de locomocéo devido a enfermidades ou ferimentos e ainda em
situagdes de emergéncia, 0s gastos de translado para a internagéo e a transferéncia de hospital,
deverd ser pago em primeira instancia pelo segurado, para posteriormente solicitar o
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ressarcimento. O valor maximo pago sera referente ao translado em trajeto e meios normais.
Superando esse valor, a diferenca sera paga pelo segurado.

Procedimento
Apresentar o formulério de Solicitagdo do subsidio para gastos de translado juntamente com os
recibos a seguradora (escritério do Seguro Social ou ao Seguro Sindical).

Valor a ser pago pelo segurado
A diferenca do valor maximo pago referente ao translado em trajeto e meios normais.

(L) Beneficio apos ter se desligado da empresa
O segurado que estiver cadastrado por mais de 1 ano consecutivo podera seguir com o seguro,
mesmo apos desligar-se da empresa. Recebera ou ndo o beneficio dependendo da data em que
surgiu a necessidade de utilizar o seguro.
Poderéa usufluir dos beneficios do seguro a partir da data em que iniciou o tratamento até no
maximo 5 anos. Inclui também o periodo que estava usufluindo dos beneficios enquanto estava

trabalhando.
Titular do seguro Dependentes do titular
Beneficios do Seguro Durante o Apds término do vinculo Durante o | Ap6s término
vinculo , vinculo do vinculo
trabalhista trabalhista trabalhista | trabalhista
Beneficio para tratamento médico o] X (0] X
Gastos médicos O X O X
Gastos médicos elevados O X o X
Auxilio durante o tratamento médico | O X X X
Auxilio de licenca maternidade 0] O (menos de 6 meses) | X X
Subsidio de parto O O (menos de 6 meses) | X X
Gastos funerérios O oO# X X

# Os gastos funerarios do segurado apds o término do vinculo trabalhista, seréo fornecidos se

enquadrarem nos seguintes casos:

1) Quando falecer o segurado que continuava recebendo os beneficios durante tratamento, auxilio
durante tratamento médico ou auxilio de licengca maternidade.

2) Quando falecer num periodo de 3 meses apdés o término do tratamento, término do recebimento do
auxilio durante tratamento médico ou de auxilio de licenca maternidade.

3) Quando o segurado vier a falecer em 3 meses apos o término do vinculo trabalhista.
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Procedimento
Apresentando o “Pedido de Beneficio Continuo apés o Término do Vinculo Trabalhista” num prazo
de 10 dias a partir da data do término do vinculo trabalhista, recebera o “Certificado de Segurado
Continuo.
Igual ao periodo que estava trabalhando. Conferir (E).
Igual ao periodo que estava trabalhando. Conferir (F).

Apresentar o pedido do auxilio durane tratamento médico, e o certificado médico. Nao é
necessario apresentar o certificado do empregador.

Apresentar o pedido de auxilio de licengca maternidade, certificado do empregador a respeito do
pagamento de salario e de licenca, e o certificado do médico ou da parteira.

Igual ao periodo que estava trabalhando. Conferir (1).

Solicitar apresentando o pedido de gastos funerarios e certificado de 6bito.
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